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Kwink thuis

Ga ook thuis met sociaal-emotioneel leren aan de slag. Meer achtergrondinformatie hierover leest u 
in de achtergrondartikelen in het Kwink magazine www.kwinkopschool.nl/kwinkmagazine  
én in het speciale oudermagazine: www.kwinkopschool.nl/oudermagazine

Animaties en liedjes  
in Kwink

Kwink is de naam van een niet-bestaande 
dierenwereld. Daarin maken dieren, met uit-
gesproken menselijk gedrag, situaties mee 
die zich ook in de gewone wereld kunnen 
voordoen. Zo is er herkenning en/of identifi-
catie mogelijk voor kinderen. Ze kunnen dan 
in een veilige (oefen)omgeving praten over 
wat er in die verhalen gebeurt en wat dat 
doet met hun eigen emoties. Met dierenver-
halen – aangeboden in de vorm van anima-
ties – is er een natuurlijke afstand. Kinderen 
hoeven die situaties niet per se zelf meege-
maakt te hebben om zich er toch mee te 
kunnen identificeren.
U kunt twee van deze filmpjes voor onder- en 
middenbouw bekijken op de website van 
Kwink. 
Voor de onderbouw leren de kinderen vanuit 
Kwink ook leuke liedjes. Misschien zingt uw 
kind zo’n liedje weleens thuis. Drie van die 
liedjes vindt u als voorbeeld op de website 
van Kwink. Ga naar
www.kwinkopschool.nl/welkom-in-kwink. 
Voor de bovenbouw biedt Kwink filmpjes aan 
die zijn opgenomen in het dagelijks leven. 

De lessen 6 t/m 10 
van Kwink

Dit is in het kort de inhoud van de lessen  
6 tot en met 10 van Kwink:

Les 6:   Ik weet wat helpende gedachten zijn 
(onderbouw). Ik weet hoe ik een  
helpende gedachte kan inzetten 
(midden- en bovenbouw).

Les 7:   Ik let goed op de ander (onderbouw). 
Ik kan me verplaatsen in de ander 
(midden- en bovenbouw).

Les 8:   Ik kan complimenten geven (onder-
bouw). Ik ken mijn kwaliteiten en zet ze 
in (midden- en bovenbouw).

Les 9:   Ik ontdek wat vriendschap is (onder-
bouw). Ik durf mijn eigen keuze te 
maken (middenbouw). Ik kan sociale 
druk weerstaan (bovenbouw).

Les 10:   Ik neem verantwoordelijkheid voor 
mijn eigen gedrag.

Thuis ook praten over deze lesonderwerpen? 
Gebruik hierbij dan de Koelkastposter voor 
thuis. Klik hier voor deze poster.

Uw kind zit alweer flink wat weken op school. Die eerste periode is bepalend voor de sfeer in de 
groep. Daar werken we met elkaar hard aan. Want we weten dat een veilige, gezellige groep de 

prestaties van uw kind én zijn welzijn bevordert. We laten ons daarbij onder andere ondersteunen door 
de methode Kwink voor sociaal-emotioneel leren. Die aanpak stimuleert het inlevingsvermogen van 
kinderen, versterkt hun zelfvertrouwen, leert hun grenzen ontdekken en activeert nog veel meer sociaal-
emotionele vaardigheden. Kwink biedt krachtige lessen, aangeboden via het digibord. Vraag uw kind 
er thuis maar eens naar!
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